HARMONOGRAM ZAJEC ON-LINE UTW 23-27.03.2020 .

e WTOREK — 24.03. godz. 12.00: warsztaty - Ogrodek ziofowy na parapecie (Patrycja Dgbrowska)

e SRODA - 25.03. godz. 11.00: WYKELAD NA ZYWO - Kamila Wieczorek: ,,Sladami Beethovena”

e CZWARTEK — 26.03. godz. 12.00: Joga dla poczatkujacych dla UTW (Katarzyna Buchacz)

¢ CZWARTEK — 26.03. godz. 13.00: zajecia plastyczne - Origami (Patrycja Dabrowska)

e PIATEK—27.03. godz. 12.00: Joga dla zaawansowanych dla UTW (Katarzyna Buchacz)

e PIATEK - 27.03. godz. 13.00: Rozspiewka wokalna dla Chéru UTW (Ewa lzdebska)

WSZYSTKIE ZAJECIA ONLINE BEDA PROWADZONE NA ZYWO NA NASZEJ GRUPIE. ZAPRASZAMY!!! ©



HARMONOGRAM ZAJEC ON-LINE UTW 30.03-3.04.2020 r.

PONIEDZIALEK — 30.03. godz. 11.45: powitanie dyrektor Elwiry Koztowskiej na Grupie kulturalnej KDK
PONIEDZIALEK — 30.03. godz. 12.00: JOGA dla poczatkujacych dla UTW (Katarzyna Buchacz)
PONIEDZIALEK — 30.03. godz. 13.30: Wiosenna puszka — zajecia plastyczne (Agnieszka Krynicka)

WTOREK — 31.03. godz. 12.00: Tancz z Heleng (Helena Szamanska)
WTOREK = 31.03. godz. 13.00: Kurs tworzenia bizuterii (Irmina Wegrzycka)
WTOREK — 31.03. godz. 14.00: Palma wielkanocna (Marlena Zieliriska)

SRODA - 1.04. godz. 11.00: WYKEAD ON-LINE — Krzysztof Zajac: Bitwa pod Kozienicami 6 kwietnia 1656 r.
podczas potopu szwedzkiego wojsk Czarnieckiego i Lubomirskiego z nieprzyjacielem

CZWARTEK - 2.04. godz. 12.00: JOGA dla zaawansowanych (Katarzyna Buchacz)
CZWARTEK — 2.04. godz. 13.30: Origami odc. 2 (Patrycja Dabrowska)
CZWARTEK — 2.04. godz. 15.00: Jezyk angielski (Ewa Pytka)

PIATEK - 3.04. godz. 12.00: Gimnastyka 50+ (Helena Szamariska)
PIATEK — 3.04. godz. 13.00: Zajecia wokalne dla Choru UTW (Ewa lzdebska)
PIATEK — 3.04. godz. 14.00: Domowa apteczka (Patrycja Dabrowska)

ZAPRASZAMY!!! @ #naszczescieKDK



HARMONOGRAM ZAJEC ON-LINE UTW 6-10.04.2020 r.

PONIEDZIALEK — 6.04. godz. 11.45: powitanie dyrektor Elwiry Kozlowskiej na Grupie kulturalnej KDK
PONIEDZIALEK — 6.04. godz. 12.00: JOGA dla poczatkujgcych dla UTW (Katarzyna Buchacz)
PONIEDZIALEK — 6.04. godz. 13.30: Kreatywne skladanie serwetek — zajecia plastyczne (Patrycja Dabrowska)

WTOREK - 7.04. godz. 12.00: Malowanie na ekranie — maki (Marlena Zieliriska)
WTOREK - 7.04, godz. 13.00: Azurowy koszyczek (Agnieszka Krynicka)

SRODA - 8.04. godz. 11.00: WYKtAD ON-LINE — Dawid Mrocheri ,Stowenia - trekking w Alpach Julijskich z
wejsciem na najwyiszy szczyt Triglav”

SRODA - 8.04. godz. 13.00: Taricz z Helena (Helena Szamariska)

SRODA - 8.04. godz. 14.00: Teatr 36 i 6 ,Swiadomos¢ ciata” (Marcin Masztalerz)

CZWARTEK — 9.04. godz. 11.00: Zajecia wokalne (Ewa lzdebska)
CZWARTEK —9.04. godz. 12.00: JOGA dla zaawansowanych (Katarzyna Buchacz)
CZWARTEK — 9.04. godz. 13.30: Jezyk angielski (Ewa Pytka)

PIATEK — 10.04. godz. 12.00: Gimnastyka 50+ (Helena Szamariska)
PIATEK - 10.04. godz. 13.00: Zyj zdrowo: domowa chemia gospodarcza (Patrycja Dabrowska)
PIATEK — 10.04. godz. 14.00: Teatr 36 i 6 ,Swiadomoé¢ ciata” (Marcin Msztalerz)

ZAPRASZAMY!!! @ #naszczescieKDK



HARMONOGRAM ZAJEC ON-LINE UTW 14-17.04.2020 .

WTOREK - 14.04. godz. 11.45: powitanie dyrektor Elwiry Koztowskiej na Grupie kulturalnej KDK
WTOREK - 14.04. godz. 12.00: JOGA dla poczatkujacych dla UTW (Katarzyna Buchacz)
WTOREK - 14.04. godz. 13.30: Zyj zdrowo: domowe przyprawy (Patrycja Dabrowska)

SRODA - 15.04. godz. 11.00: WYKEAD ON-LINE - Krzysztof Zajac ,Bitwa pod Kozienicami 6 kwietnia 1656 r.
podczas potopu szwedzkiego, wojsk Czarneckiego i Lubomirskiego z nieprzyjacielem”
SRODA - 15.04. godz. 13.00: Bransoletka z koralikow i wstazki (Agnieszka Krynicka)

CZWARTEK - 16.04. godz. 12.00: JOGA dla zaawansowanych (Katarzyna Buchacz)
CZWARTEK - 16.04. godz. 13.15: Zajecia wokalne (Ewa lzdebska)
CZWARTEK - 16.04. godz. 14.30: Jezyk angielski - lekcja 2 (Ewa Pytka)

PIATEK - 17.04. godz. 12.00: Tancz z Helena (Helena Szamanska)
PIATEK - 17.04. godz. 13.00: Ozdobna doniczka - zajecia plastyczne (Marlena Zielifiska)

PIATEK - 17.04. godz. 14.00: Teatr 36 i 6 ,Swiadomoéc ciata” (Marcin Masztalerz)

ZAPRASZAMY!!! © #naszczescieKDK



HARMONOGRAM ZAJEC ON-LINE UTW 20-24.04.2020 r.

PONIEDZIALEK - 20.04. godz. 11.45: powitanie dyrektor Elwiry Kozlowskiej na Grupie kulturainej KDK
PONIEDZIALEK - 20.04, godz. 12.00: JOGA dla poczatkujacych dla UTW (Katarzyna Buchacz)
PONIEDZIALEK - 20.04. godz. 13.30: Zyj zdrowo: domowa chemia gospodarcza (Patrycja Dabrowska)

WTOREK - 21.04. godz. 12.00: Tancz z Helena (Helena Szamanska)
WTOREK - 21.04. godz. 13.00: Las w stoiku (Agnieszka Krynicka)

SRODA - 22.04. godz. 11.00: WYKEAD ON-LINE - Jacek tapiriski: Jak pozytywnie wplywac na emocje i nastrdj
SRODA - 22.04. godz. 13.00: Decoupage - drewniany wieszak (Agnieszka Bienkowska)
SRODA - 22.04. godz. 14.00: Teatr 26 i 6 ,Swiadomosc ciata” (Marcin Masztalerz)

CZWARTEK - 23.04. godz. 12.00: JOGA dla zaawansowanych (Katarzyna Buchacz)
CZWARTEK - 23.04. godz. 13.30: Jezyk angielski - lekcja 3 (Ewa Pytka)
CZWARTEK - 23.04. godz. 15.00: lampki z kordonka (Patrycja Dabrowska)

PIATEK - 24.04. godz. 11.00: Zajecia wokalne (Ewa lzdebska)

PIATEK - 24.04. godz. 12.00: Gimnastyka 50+ (Helena Szamanska)

PIATEK - 24.04. godz. 13.00: Filcowanie na sucho - aplikacja na szal, ubranie (Marlena Zieliriska)
PIATEK - 24.04. godz. 14.00: Teatr 36 i 6 ,Swiadomoé¢ ciata” (Marcin Masztalerz)

ZAPRASZAMY!!! © #naszczescieKDK



HARMONOGRAM ZAJEC ON-LINE UTW 27-30.04.2020 r.

PONIEDZIALEK — 27.04. godz. 11.45 powitanie dyrektor Elwiry Kozlowskiej na Grupie kulturalnej KDK
PONIEDZIALEK — 27.04. godz. 12.00 JOGA dla poczatkujacych dla UTW (Katarzyna Buchacz)
PONIEDZIALEK — 27.04. godz. 13.30 NOWOSC!!! Jezyk wioski — lekcja 1 (Marlena Zielinska)

WTOREK — 28.04. godz. 12.00 Tancz z Heleng (Helena Szamarniska)
WTOREK = 28.04. godz. 13.00 Drewniana taca (Patrycja Dgbrowska)

SRODA - 29.04. godz. 11.00 WYKLAD ON-LINE — Krzysztof Barcik (Portal Tatrzariski): Historia turystyki w
Tatrach

SRODA — 29.04. godz. 13.00 Decoupage ,,stoik na przyprawy” (Agnieszka Bierikowska)

SRODA - 29.04. godz. 14.00 Teatr 36 i 6 - ,,Swiadomos¢ ciata” (Marcin Masztalerz)

CZWARTEK — 30.04. godz. 12.00 JOGA dla zaawansowanych (Katarzyna Buchacz)
CZWARTEK — 30.04. godz. 13.30 Jezyk angielski — lekcja 4 (Ewa Pytka)
CZWARTEK — 30.04. godz. 15.00 Stroik na drewnie (Agnieszka Krynicka)

ZAPRASZAMY!!! © #naszczescieKDK



HARMONOGRAM ZAJEC ON-LINE UTW 4-8.05.2020 .

PONIEDZIALEK — 4.05. godz. 11.45: powitanie dyrektor Elwiry Kozlowskiej na Grupie kulturalnej KDK
PONIEDZIALEK — 4.05. godz. 12.00: JOGA dla poczatkujgcych dla UTW (Katarzyna Buchacz)
PONIEDZIALEK — 4.05. godz. 13.30: Jezyk wioski — lekcja 2 (Marlena Zielinska)

WTOREK - 5.05. godz. 12.00: Taricz z Heleng (Helena Szamariska)
WTOREK = 5.05. godz. 13.00: Organizer na sztucce (Patrycja Dabrowska)

SRODA — 6.05. godz. 11.00: WYKEAD ON-LINE — Radostaw Mazur — Jak powstajg wspdliczesne seriale
telewizyjne?

SRODA - 6.05. godz. 13.00: Decoupage — pudetko dekoracyjne (Agnieszka Bierikowska)

SRODA - 6.05. godz. 14.00: Teatr 36 i 6 ,Swiadomos¢ ciata” (Marcin Masztalerz)

CZWARTEK - 7.05. godz. 11.00: Zajecia wokalne (Ewa lzdebska)
CZWARTEK - 7.05. godz. 12.00: JOGA dla zaawansowanych (Katarzyna Buchacz)
CZWARTEK — 7.05. godz. 13.30: Jezyk angielski — lekcja 5 (Ewa Pytka)

PIATEK - 8.05. godz. 12.00: Gimnastyka 50+ (Helena Szamanska)
PIATEK — 8.05. godz. 13.00: Ramka na bizuterie (Agnieszka Krynicka)
PIATEK - 8.05. godz. 14.00: Teatr 36 i 6 , Swiadomosé¢ ciata” (Marcin Masztalerz)

ZAPRASZAMY!!! © #naszczescieKDK



HARMONOGRAM ZAJEC ON-LINE UTW 11-15.05.2020 .

PONIEDZIALEK — 11.05. godz. 11.45: powitanie dyrektor Elwiry Koztowskiej na Grupie kulturalnej KDK
PONIEDZIALEK — 11.05. godz. 12.00: JOGA dla poczatkujacych dla UTW (Katarzyna Buchacz)
PONIEDZIALEK — 11.05. godz. 13.30: Jezyk wioski — lekcja 3 (Marlena Zielinska)

WTOREK — 12.05. godz. 12.00: Taricz z Heleng (Helena Szamanska)
WTOREK = 12.05. godz. 13.00: Cuda wianki z drucika i lakieru do paznokci (Patrycja Dabrowska)

SRODA - 13.05. godz. 11.00: WYKEAD ON-LINE — dr hab. Sebastian Pigtkowski (IPN w Lublinie, delegatura w
Radomiu) - ,lgnacy Paderewski, Ojciec Niepodlegtosci”
SRODA - 13.05. godz. 13.00: Decoupage — drewniana bransoletka (Agnieszka Bierlkowska)

CZWARTEK - 14.05. godz. 12.00: JOGA dla zaawansowanych (Katarzyna Buchacz)
CZWARTEK — 14.05. godz. 13.30: Jezyk angielski — lekcja 6 (Ewa Pytka)

PIATEK — 15.05. godz. 12.00: Gimnastyka 50+ (Helena Szamarniska)
PIATEK = 15.05. godz. 13.00: Maj przyjaciel pies = cz. 1 (Agnieszka Krynicka)
PIATEK — 15.05. godz. 14.00: Teatr 36 i 6 ,Swiadomos¢ ciata” (Marcin Masztalerz)

ZAPRASZAMY!!! @ #naszczescieKDK



HARMONOGRAM ZAJEC ON-LINE UTW 18-22.05.2020 r.

PONIEDZIALEK — 18.05. godz. 11.45: powitanie dyrektor Elwiry Koztowskiej na Grupie kulturalnej KDK
PONIEDZIALEK — 18.05. godz. 12.00: JOGA dla poczatkujacych dla UTW (Katarzyna Buchacz)
PONIEDZIALEK — 18.05. godz. 13.30: Jezyk wioski — lekcja 4 (Marlena Zieliriska)

WTOREK - 19.05. godz. 12.00: Taricz z Heleng (Helena Szamarniska)
WTOREK - 19.05. godz. 13.00: String art (Patrycja Dagbrowska)

SRODA - 20.05. godz. 11.00: WYKEAD ON-LINE — Monika Zurawska — Analiza pozapandemicznego
wykorzystania maseczki na przyktadzie wypadu na wulkan Etna.
SRODA - 20.05. godz. 13.00: Decoupage — etui na okulary (Agnieszka Bierikowska)

CZWARTEK - 21.05. godz. 12.00: JOGA dla zaawansowanych (Katarzyna Buchacz)
CZWARTEK - 21.05. godz. 13.30: Jezyk angielski — lekcja 7 (Ewa Pytka)

PIATEK — 22.05. godz. 12.00: Gimnastyka 50+ (Helena Szamarniska)
PIATEK = 22.05. godz. 13.00: Maj przyjaciel pies = cz. 2 (Agnieszka Krynicka)
PIATEK — 22.05. godz. 14.00: Teatr 36 i 6 ,Swiadomos¢ ciata” (Marcin Masztalerz)

ZAPRASZAMY!!! @ #naszczescieKDK



HARMONOGRAM ZAJEC ON-LINE UTW 25-29.05.2020 r.

PONIEDZIALEK — 25.05. godz. 11.45: powitanie dyrektor Elwiry Koztowskiej na Grupie kulturalnej KDK
PONIEDZIALEK — 25.05. godz. 12.00: JOGA dla poczatkujgcych dla UTW (Katarzyna Buchacz)
PONIEDZIALEK — 25.05. godz. 13.30: Jezyk wtoski — lekcja 5 (Marlena Zielinska)

WTOREK - 26.05. godz. 12.00: Tancz z Heleng (Helena Szamaniska)
WTOREK — 26.05. godz. 13.00: Dywanik z wtdczki (Patrycja Dgbrowska)

SRODA - 27.05. godz. 11.00: WYKEAD ON-LINE — dr hab. Sebastian Pigtkowski (IPN w Lublinie, delegatura w
Radomiu) - ,Ignacy Paderewski, Ojciec Niepodlegtosci”

SRODA - 27.05. godz. 13.00: Warsztaty plastyczne — ostonka na doniczke (Agnieszka Bierikowska)

CZWARTEK — 28.05. godz. 12.00: JOGA dla zaawansowanych (Katarzyna Buchacz)
CZWARTEK — 28.05. godz. 13.30: Jezyk angielski — lekcja 8 (Ewa Pytka)

PIATEK — 29.05. godz. 13.00: Moj przyjaciel pies — cz. 3 (Agnieszka Krynicka)
PIATEK — 29.05. godz. 14.00: Teatr 36 i 6 ,Swiadomo$¢ ciata” (Marcin Masztalerz)

ZAPRASZAMY!!! © #naszczes$cieKDK



